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L Ajuntament de Lleida posa a la disposici6 de la
ciutadania 12 Centres Civics i 21 Locals Socigbauriis
pels diferents barris i partides de I'Horta i qutuan com

a centre de comunicacio i d’interrelacié entredessones
gue residiu en cada zona. Sou els mateixos veiemes
qui, amb el vostre interes i compromis, doneu \ada
aquests equipaments participant en les diferemgogtes
de la Guia d’Activitats dels Centres Civics i detscals
Socials de Lleida que us presentem.

Una ciutat es construeix de moltes maneres. Pexoden
les més importants i, a la vegada, senzilla ésiésagporteu
les persones, relacionant-vos entre vosaltres terat
activitat que us fa créixer per moltes raons, pergs fa
aprendre coses noves, perqué us fa sentir milfpgrque
simplement genera noves amistats i vincles personal
Aquest objectiu, propiciar la trobada, la coneixemnda
interrelacio, és un dels aspectes que la Paerialsals
Centres Civics i als Locals Socials perqué, d’agun
manera, es genera una xarxa de fraternitat i dpecacio
veinal a dins del barri, per tant, a dins de léatiu

Us animo a participar en les activitats d’aquestaaGper
creixer personalment, per divertir-vos i per camstciutat
també des del vostre barri o partida de I'Hortas de la
xarxa de Centres Civics i de Locals Socials de
I'Ajuntament de Lleida.

Us desitjo un feli¢ curs 2017-2018.
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CENTRE CIVIC Balafia

c/ Terrassa 1, xamfra c/ Penedés — CP 25005- Teléfon: 973 700 655

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dilluns, dimecres i divendres de 9.30 a 13.30 h. Tardes a concertar.
Teléfon: 973 700 655 ssbalafia@paeria.cat

Biblioteca / sala de lectura: dilluns a divendres de 18 a 21 h

Telecentre

Cafeteria

Regidor de Zona: Joan Gémez

Hores concertades - Teléfon: 973 700 636

Activitats Culturals i Artistiques

Coral | di.de20a21.30h
Coral Som Gopel Lleida | dc.de21a23h
Dibuix i pintura | dv.de 19a21h
Manualitats | dc.de10al12h,de17a19hide19a21lh
Musica I dv.de 18a19 h
Pintura a I'oli I dl.de 10a12h,de16a18hide 18a20 h;dj.de 10a12h
Punta de coixi | dl.de 16 a18 h
Sevillanes | dt de19.30a20.30h
Teatre dc. de 17.30 2 18.30 h
Guitarra amb acords (Beetthoven) dl.de 17a19h;de19a20hide20a21h
Guitarra | dc.de19.30a21h
Iniciaci6 a la Fotografia/juguem a fer fotos di.de20a22h
Sardanes dt.de 20a22h
Conferéncia/Taula rodona/xerrada col-loqui d’octubre de 2017 a juny de 2018
Exposicions/Mostra grafica/audiovisuals d'octubre de 2017 a maig de 2018
Taller de flors dl.adv.de16a19h
Activitats Fisico - Esportives
Gimnastica dl.idc.de10a1l1hidl.idj.de19a20h 4= ##$ -
Ball dg. de 17.30 220.30 h
Balls de sal6 | dt de22a2330h
Ball psicomotricitat | dl.idj.de21a22h
Country adults I dl.de 20 222.30 h, dt. de 20a 22 hiidc. de 21 a22.30 h
Dansa lliure I dt.de 18a20h
Dansa Oriental | dl. de 19.30 a 21 hi dt. de 10.30a 12 h
Escacs | d.idi.de17.30a19.30h
Gimnastica hipopressiva I dl.idj.de18a19h
Gimnastica per a homes i dones | dl.idv.de 10allhidc.idj.de19a20h
loga | dl.de 21 a22 h, dt.idj. de 9a 10 h, dc. de 20.30221.30 hi
dv.de22a23h
Ritmes i balls | dt.de1s8aion
Txi Kung | dl.de 20 a 21 h; dt. de 10.30a 12 hidv.de 19a 20 h
Tai-txi I dc.de 18.30a20 hidj. de21a22.30h
Scrapbooking | di.de19.30a20.30h
Zumbadance dj.idv.de20a2lh
Escacs dv.de 18a21h s %
Formaci6 Escacs dl. de 17.30 2 19.30 h
Gimnastica dt. i dj. de 16.30 217.30 h %
Activitats Socio - Formatives
Sessi6 informativa grau i dependéncia | dv. de 10 a 13 h (biblioteca) &
Taller de formaci6 per a cuidadors/es dt. de 10 a 13 h (biblioteca) '
Alfabetitzacié en catala per a persones migrades dl.idj.de9.30allh % &
Castella basic per a persones migrades d.idj.de11a1230h ( "
Cintes, Patchword, Ganxet i Punt de Mitja di.del17al9hide19a20h
Dona Llum. Trobada dones promocionen part natural I dv. de 18 a 20 h , trobada mensual 2on.dv. del mes
Italia | di.de19a20.30h
Punt de Creu | dt.de16a18hide18a20h
Tall i confeccié dt.de16a18h; de18a20hidv.de 10al12h
Angles infantil (8 a 9 anys) dt.i dj. de 17.30a18.30 h
Angles adults (basic i avancat) dt.idj. de 19a20.30 h
(I?g:\t/;r;:g;l[;ﬂiggrganent de Voluntariat per la Lle  ngua: dl.adg.de8a22h ) "
Reunions dv.de 20a21.30 h 5
Taller de voluntariat dt. de 17a19.30 h -
Reunions Oncolliga’t dl.de 16 a20 h

Associa ci6 de Veins de Balafia Horari d'atenci6: de dl. a dv., de 18 a 20 h Teléfon: 973 23 08 17 associacio@balafia.org

Vocalia de la Dona de I'Av de Balafia  Horari d'atencid: dt., dc. i dj., de 18.30 a 20 h Teléfon: 973 23 08 17 donesbalafia@Ileida.org

Club Ciclista Terraferma  Horari d'atencié: dv. de 19 a 21 h Teléfon: 973 24 13 84 club@terraferma.org

Assoc. Diabétics de Catalunya- Delegacié .Lleida Horari d'atencié: dl. adv. de9a13hidl. adj. de 19 a 20.30 h Teléfon: 973 24 89 84 / 669 000 529 addlleida@hotmail.com
Plataforma Lleidatana Contra el Bloqueig a Cuba ~ Horari d'atencié: dl. i dc. de 19 a 20 h Teléfon: 605 395 553 platacuba@lleida.org

Lliga contra el Cancer de les Comarques de Lleida  Horari d’atencié: dt. i dj. , de 18 a 19.30 h Teléfon: 669 499 183 lligalleida@contraelcancer.org

Grup Sardanista Balafia Horari d’atencié: dt. de 19.30 a 21.30 h sardabalafia@gmail.com

Dona Balafia Associacio  Horari d'atencié: dc. i dj. de 18.30 a20 h dba@balafia.org

Club Volei Balafia balafiavolei@gmail.com Club Escacs Balafia escacsbalafia@gmail.com / Pefia Los Julandrones  Teléfon: 973225280 bcpl705@gmail.com

Club de Tir amb arc Lleida  info@tirambarclleida.cat

Centre Civic
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CENTRE CIiVIC Bordeta

¢/ Pla d'Urgell, 28-32 CP 25001- Teléfon: 973 700 629 Fax 973 208 156

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dimecres i divendres, de 9,30 a 14 h. Tardes a concertar.
Teléfon 973 700 629 Fax: 973 20 81 56 ssbordeta@paeria.cat

Biblioteca: dilluns a divendres de 17.30 a 20 h

Artesania
Biblioteca
Dibuix i pintura adults
Dibuix i pintura infants

Gimnastica

Telecentre
Regidora de Zona: Montse Parra
Hores concertades. Teléfon: 973 700 393

Activitats Cultur als i Artistiques

dt. de 10a 12 h

dl., dt., dc., dj. i dv. de 17.30 220 h
dt.idj.de 16 a18h

dj.idv.de 18a20h

Goma Eva dc. de 15.30a18 h

Guitarra dt.idc.de18a?2lh

Punta al coixi dv.de10a12h

Sevillanes dl.de 20 a 22 h; dc. de 20.30 a 21.30i ds. de 10.30a 13 h
Solfeig i piano dj.idv.de17a21h

Teatre ds.de10a14h

Activitats Fisico - Esportives

dl. idc. de 15.15 a 16.15 h Pavell6

Ball recreatiu

Gimnastica de manteniment
Gimnastica hipopressiva
Gimnastica ritmica

ds.de19ales 2h

Ball de salé dc.de20a21.30h idv.de 19a21.30 h
Dansa del ventre dj.de20a22h

Escacs dl.de20a21hids.de10a13h

Futbol Sala dl. dt. dc. i dj. de 18 a 21 h Pista Esportiva

dl.idc.de10allhide19a20h;dtidj.de15a16h
dt. de 17a19hidc.de15a17h
dl. idc. de 17.30 a 19 h Pavellé

Hip-Hop dv.de 17a18.30 h
Tai-Txi dj.de20a22h
Zumbadance dl. de20a21.30hidc.de 19.15a21 h

loga de Polaritat i loga en Familia
Taller de reconciliacié amb la salut

Curs cuidadors no professionals
Grup infants. Educadors entorn
Grup joves. Educadors entorn
Grup preservacio familiar

dc.de 17.30a19 hide 20.30a 22 h
dt. de 10.30 a12 hide 20.30a22h ide 20.30 a22 h
Activitats Socio - Fo rmatives

dj.de9.30allh

dc.de 16.30 220 h
dl. de 16.30 a 20 h
dj.de 10a 11.30 h

Angles adults
Anglés infantil

dt, dc.,idj.de20a 21 h
dv.de 17a18.30 h

Catala a determinar

Coaching a determinar

Costura dl.idj.de 16.a18h

Cuina dv.de 12a13.30hide 15a17.30 h

Informatica dt., dc. i dj.de20a21.30 h

Iniciacié a aplicacié6 mobils dl. de 16 a18 h

Patchwork dt. de 16 a 18 h

Punt mscrlpcp permanent de Vqur:ntarlat dl. adg. de 8 a22 h # $ % &
per la Llengua: converses en catala

Taller d’autoconeixement dj. de 10.30a12hide 20.30a22h

Trobada socis, xerrades i activitats dl.de10ai12h %

avv.bordeta@gmail.com

Associacio de Veins de la Bordeta

Col-lectiu Bordeta.net
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Centre Civic

Assoc. Anticoagulats de

Associacio de Comerciants de la Bordeta

Teléfon 606 034 600 cbordetanet@bordeta.net

Club Patins Bordeta Teléfon: 630 062 360 clubpatinsbordeta@hotmail.es
Teléfon: 625 625 634 anticoagulats@gmail.com

Lleida

Horari d’atencié: de dilluns a divendres, de 17.30 a 20 h. Teléfon 973 205 768

Horari d’atenci6: dimecres de 15 a 17 h. Teléfon 646019161 aclabordeta@gmail.com
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CENTRE CiVIC Cappont

c/ Alfons Il, 14 — CP 25001- Telefon: 973 700 645 Fax: 973 210 754

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dilluns, dimecres i divendres de 9,30 a 14 h. Tardes a concertar.
Telefon: 973 700 645 Fax: 973 21 07 54 sscappont@paeria.cat

Equip d’atenci6 a la Infancia i I’Adolescéncia: Teléfon: 973 700 646

Biblioteca: dilluns a divendres de 17.30 a 20 h

Regidora de Zona: Montse Minguez

1r. dimecres de mes, de 17 a 19 h - Telefon: 973 700 316

Activitats Culturals i Ar tistigues

Gospel dl.de19a20h

Guitarra | dt. de17a18ide18a19h
Manualitats | di.de 17.30219.30h

Pintura dt.idj.de 10a13h

Taller decoraci6 floral dv.de 19a21h

Artesania dt. de 16 a 18 hide 18 a20.30 h
Coral | di.de18a19.30h

Punta al coixi dl. de 16.30 a 18.30 h
Manualitats dt. de 17.30 218.30 h

Activitats Fisico - Esp ortives

Balls en linia dt.d’'11al2hide20a2lh
Gimnastica hipopressiva dl.de19a20h

dt. de 18 219.30 ide 20 a 21 h;
dj. de 18 2 19.30 hide 20.40a21.40 h

dl.de18a19h
dv.de20a?2lh
dc.de 18a19h

loga

loga amb familia amb anglés
Salsa, Bachata i Kizomba
Taller de memoria

Zumbadance dv.de2la?22h

Country dl. de 20.30a22h

Pilates dc.de 18a19hidv.de 19a20.30 h
Gimnastica dc. i dv. de 9 a 10 h (Pavelld)

Tai-Txi dt. 19.35a20.35 hidj. de 19.35a20.35 h
Gimnastica terapéutica dt. i dj. de 9.30a 10.30 h

Mindfulness dl. de 10.30 a12 hidc.de 17.30a 19 h
Tai-Txi dl.idc.de10al11lh

Activitats Socio - Forma tives

Curs cuidadors no professionals dj. de9.30a1lh
Grup infants. Educadors entorn dl. de 16.30a 19 h 10
Grup joves. Educadors entorn dj.de17a20h i
Castella inicial per a persones migrades dl.idc.de 9.30a11h # #9% %
#$
Amigurumi dt. de 18 a 20 h
Angles conversa dl. de 18 a 19.30, dt. i dj. de 18.30a 20 h
Informatica dc.d’11a12h
. dv.de 18.30 2a21.30 hids.de 10 a 13 hi
Taller de creixement personal de 16 220 h
Taller de modisteria dc.idj.de 17a19.30 h
Informacid i atencié personal dv.de 16a18 h #H#HS &
Punt inscripcié6 permanent de Voluntariat \ |
per la Llengua: converses en catala cha, dee 220 (#3 ) #
Anglés i taller de lectura dj.de 16 a20 h
Atenci6 al public dt.idj.de 9.30a 13 h
Coaching dl.d’11a12h
Tallers dc.de17a18h

Associacio de Veins de Cappont  Horari d'atencio:de dl. a dv., de 17.30 a 20 h —Teléfon/Fax: 973 20 19 04 avvcappont@gmail.com
Assoc. Area de la Dona de Cappont  Horari d'atencio: dt., dc. i dj. de 17 a 19 h — Teléfon/Fax: 973 21 44 92
adonapontblog@gmail.com

Cappont Comer¢ i Servei Horari d’atencio: ler. dt. de cada mes, de 21 a 22 h — Teléfon: 639 36 93 80 cappont@lleida.org
Fibrolleida Horari d'atencid: dt. i dj. de 10 a 13 h — Teléfon: 649 87 38 38 / 618 76 14 30 fibrolleida@gmail.com

Associacio Parkinson de les Terres de Lleida parkinsonlleida@yahoo.es

Club Basquet Lleida  Horari d'atencid: dl. de 19.30 a 21 h — Telefon: 608 22 81 33 cblleida@chblleida.cat / www.cblleida.cat
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CENTRE CIVIC Centre Historic

Placa Ereta, s/n — CP 25002- Telefon: 973 700 643

SERVEIS MUNICIPALS

Drets Civils i Cooperacio: Teléfon: 973 700 457 dci@paeria.cat
Oficina Maranyosa

Telecentre

Regidor de Zona: Felix Larrosa

Hores concertades Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

‘ dc.de 15.30a18 h

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl.idc.de 17a18h

Activitats Socio — Formatives

Tall i confecci6 dj.de16a20h

dl.de18a20h, dt. de17a 19 hi "
dc.de 18a20h #9$

Activa’t al Casal

Lectoescriptura en catala per a persones
migrades

Castella avancat per a persones
migrades

dt.idj.de9.30a1lh

| dc.idv.de 9.30a1lh

dt.idj.d11a12.30h
dl.idm. de 15a16.30 h
dl.idc.de 12a13.30 h
dc.idv.d 11a12.30h

Catala basic per a persones migrades

Castella inicial per a persones migrades

dt.idj. de 9.30a 11 h e % &
Catala inicial per a persones migrades | dc.idv.de 9.30a1llh %
Castella basic per a persones migrades | dt.idv.d'11a12.30 h
Coneixement de I'entorn | dt.idj.de 14.30 216.30 h

Taller de reforc de capacitats per als
col-lectius migrants

Taller de noves tecnologies per al reforg
dels col-lectius migrants

Punt inscripcié permanent de Voluntariat
per la Llengua: converses en catala

| ds. de 16 a20.30idg. de 16 a20 h

ds. de 15.30 2 19.30 h

dl.adg.de8a22h (% )

Associacio de Veins i Amics de la Placa Ere  ta Horari d’atencié:de 17 a 20 h - Teléfon: 973 28 24 26 — A.V.Lereta@hotmail.com
Associaci6 de Veins i Comerciants del Centre Histor  ic — Teléfon: 973 26 15 24 — centrehistoric@lleida.org

Institucié per a I'Estudi, Gestio i Recuperacié del s Ecosistemes Lleidatans (EGRELL)

Associacié d’'Ostomitzats de Catalunya

Terra blau Club Esportiu  Teléfon: 696 405 000 terrablau@terrablau.org

Associacio Solidaria Mags del Mon  Teléfon: 973 700 457

Entitats
amb seu al

L
=
O
o
=
c
o}
O




Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

CENTRE CIiVIC Democracia
c/ Democracia, 19 - CP 25007- Teléfons: 973 700 651 Fax: 973 700 654

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dilluns, dimecres i divendres, de 9.30 a 14 h.
Tardes a concertar.

Teléfon: 973 700 652 Fax: 973 700 654 ssdemocracia@paeria.es
Telecentre

Regidor de Zona: Joan Gémez

Hores concertades - Telefon: 973 700 636

Activitats Culturals i Artistiques

Conferéncies 1r dl. de cada mes de 17 a 18 h
Sardanes dc.de 18.30a19.30 h
Teatre dl., dt., dc., dj. i dv. de 21 a22.30 h

Activitats Fisico — Esportives

Country dt. de 18 a 19.30h

Gimnastica dt. i dj. de 10 a 11 h Pavell6 Antorxa
# $%

Activitats Socio — Formatives

Curs Cuidadors no professionals dl. de 10.30a12h
Espai trobada educaesport | dl. de 16.30a 17.30 h

., - & $ %"’
Preservacio familiar | dv.de15a17h
Taller de grau 1 dl. de 16.30 a 18 h
Alfabetitzaci6 en catala per a persones .
migrades dc.idv.de 9.30a1lh & $ (
Castella inicial per a persones n # |
migrades dl. idc. de 15a 16.30 h
Taller de cuina dj. de 17a18.30 h
Cafe tertdlia dv. de 16.30 a 17.30
Punt inscripci6é permanent de
Voluntariat per la Llengua: converses dl.adg.de8a?22h ) *%
en catala

Associacio de Veins i Comerciants de Noguerola -Estaci6-Segre Horari d’atenci6: 1r. dimecres de mes de 18.30 a 20 h —
Telefon: 973 700 651 — avvnoguerolaestaciosegre@gmail.com

Vocalia de la Dona de I' Avv Noguerola -Estaci6 -Segre Horari d'atencio: dl. i dc., de 16 a 18 h - Teléfon: 973 700 651
Assoc. Dones Princep de Viana Horari d’atenci6: dl., dc. i dv., de 10 a 13 hi de 15.30 a 17.30 h - Teléfon: 973 700 651
Coordinadora de Jubilats i Pe nsionistes Horari d’atencio6: de dl. a dv., de 10 a 14 h - Telefon: 973 221 863 —
coordlleida@yahoo.es

AEM Belles Arts Teatre Horari d’atencié: dl., dc. i dv., de 20.30 a 22.30 h - Teléfon: 638 495 444
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CENTRE CIiVIC Magraners
Placa de Joan XXIII, 1 — CP 25001- Telefon: 973 700 697

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dilluns de 9.30 a 14 h. Tardes a concertar. Telefon: 973 700 697
ssmagraners@paeria.cat

Club Jove Magraners: dijous i divendres, de 18 a 20 h joventut@paeria.cat

Llar de Jubilats: dilluns a diumenge, de 10 a 13 hi de 15 a 19 h (tancat dijous)

Telefon: 973 200 334

Biblioteca: dilluns a divendres, de 17 a 19 h

Telecentre

Regidor de Zona: Felix Larrosa

Hores Concertades - Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i A rtistiques

Biblioteca .adv.del17a19h
Escala Hi-Fi .idj. de 17 a 22.30 h de gener a abril
Pintura a I'oli .del6ail8h
Sevillanes .idc.de20a?2lh
Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl. i dc. de 15.30 a 16.30 h — Pavell6

loga dl.idc.de 17.30 2a19.30 hidt.idj.de 20a22h

Bitlles dl.adg.de10a12h

Domind dl.adg.de10al12hide16a19h

Petanca dl.adg.de10al1l2hil6al9h

Twirling dj. de 18 a 20 h- Cinema Goya "

Activitats Socio — F ormatives

Grup infants. Educadors entorn dt. de 17 a18.30 h
Grup joves. Educadors entorn dt. de 18.30 220 h
pi | 4 $ %
Preservaci6 familiar dt. de 15a16.30 h
Activitats diverses dc.idj.de 17a20h
Catala | di.de18a19h
Tall i confeccié dt. de 16 a 18 h
Ganxet dt. de19a21h &
Club Jove dj.idv.de 18a20h "H
Informatica dl.idc.del10al12h ( (
Lectura a determinar
Punt inscripcié permanent de Voluntariat .
per la Llengua: converses en catala il 1y dEaZZli ) + 8

Associacio de Veins de Is Magraners Horari d'atencié: dt. i dv. de 19.30 a 20.30 h —Teléfon: 973 21 12 56
av.magraners@gmail.com ; magraners@lIleida.org

Vocalia de la Dona de I'Avv dels Magraners  Teléfon: 973 21 12 56 grupdeladonamagraners@gmail.com
Associacio de Jubilats i Pensionistes de Magraners - Telefon: 973 20 03 34

Associacio Ecolégico-Cultural de Magraners Teléfon: 606 72 14 36 hangar@magraners.org

Club Twirling Magraners Teléfon: 657 350 232 ctmagraners@hotmail.com

Entitats
amb seu al
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CENTRE CiVIC Mariola
¢/ Artur Mor, 1 — CP 25003 -Teléfon: 973 700 656

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socialdilluns, dimecres i divendres, de 9.30 a 14 h.

Tardes a concertar. Telefon: 973 700 656smariola@paeria.cat

Pla Millora de Barri: Horari: de dilluns a divendres, de 9.30 a 14 h Tefon: 973 700 656
Llar de Jubilats: dilluns a diumenge de 10 a 13 h i de 16 a 20 h el&fon: 973 282 716
Cafeteria

Telecentre

Regidor de Zona:Xavier Rodamilans

2n. dimecres de cada mes, de 16 a 17.30 h - Tetef@73 700 306

Activitats Culturals i Artistig  ues

Manualitats dl.de17a19h
Manualitats dt. de 15.30 2 18.30 h
Lleida Swing dc.de19a22h
Activitats Fisico - Esportives

Esquena sana dt.idv.de20a?2lh
Zumba dl.idj. de20a2l1h
Gimnastica de manteniment o

dt.idj.del0allh L
Ball de sal6 dc.de 17.30 a18.45 h
Ball en linia dl. de 18.45a19.45 h
Country dv.de19a20h
loga d.idj.de9al0h
Memoria dc.de11lal3h
Tai-Txi dt. de 11.15a12.15h
Alfabetitzacio dt. i dc. de 16.30a17.30 h
Taller “Viure en positiu” dj. de 16.30a 18 h
Curs cuidadors no professionals dc. de 10a 12.30 h
Grup seguiment RMI | dt. de 9.30a 11 h
Preservacié Familiar | di.de9.30a11.30h o $ %
Informatica a determinar
Multitaller dl.idc.de18a20h
Activitats diverses dj.idv.de16a19h
Servei de documentacié dl. de 16 a18 h “
oo b G O beT | 1 249 ge 50221 ()

Associacio de Veins de la Mariola i Vocaliadela  dona de I'Avv de la Mariola . Horari atenci6: dt. i dj. de 18 a 20 h. Teléfon:
973 268 193 avmariola@gmail.com

Confraria Natzaré . Horari d'atencid: dt. i dc. , de 18.30 a 20.30 h.  Teléfon: 973 268 193

Assoc. de Jubilats i Pensionistes “Mariola " Teléfon: 973 282 716 jubilatsmariola@gmail.com

Pla de Barris : Telefon: 973 700 656

Assoc. Lachi-Foré (Bona Ciutat)  Horari d'atencié: dl. de 16 a 18 h; dj. i dv. de 16 a 19 h. Telefon: 973 700 656
lachiforo@gmail.com

Colors de Ponent. Col-lectiu LGTBIQ de Lleida  colorsdeponent@colorsdeponent.cat _ Teléfon: 654 654 755
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Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017-2018

CENTRE CIVIC Pardinyes

¢/ Sant Pere Claver, 5 —CP 25005- Telefon: 973 70 06 05 Fax: 973 281 913

SERVEIS MUNICIPALS
Equip Basic de Serveis Socials: dimecres i divendres de 9.30 a 14 h. Tardes a concertar.

Telefon: 973 24 79 19 sspardinyes@paeria.cat
Llar de Jubilats: dilluns a diumenge, de 9 a 13 hi de 15 a 20 h Teléfon: 973 247 919

Biblioteca: dilluns a divendres, de 17 a 20.30 h i de dimecres a divendres, d’ 11.30 a 13.30 h
Sala Exposicio Rogeli Aragones / Radio Pardinyes 107 FM: radiopardinyes@Ileida.org
Cafeteria ORVEPARD Horari d’hivern: dilluns a divendres, de 9 a 22 h.

Dissabte i diumenge, de 9 a 21 h Horari d'estiu (juliol i agost): dilluns a diumenge, de 9 a 22 h

Artesania

Telecentre
Regidor de Zona: Rafael Peris
Hores concertades - Teléfon: 973 700 402

Activitats Culturals i Artistiques

dl.idc.de 15.30a17.30 h

Coral | dl.idc.de20.30a22h

Guitarra | dj.de18a21h

Punta al coixi | dv.de17a19h

Sardanes | dv.de20a21.30h

SevTErES dl.idj. de 1‘7.30 a 29 h idv.de20a21.30h
Sala Rogeli Aragonés

Teatre dj.de20a22h

Apagrina a un nen del teu barri (beques tot any

menjador)

Reixos solidaris (recollida joguines)
Sopar solidari (col-laboracié amb Caritas)

Gimnastica

octubre a gener
Desembre
Activitats Fisico - Esportives

dt.idj.de 9a10h

Gimnastica
Memoria activa

dt.idj.de 16 a17 h
dc.de 16 a17.30 h

Country
Gimnastica hipopressiva

loga i estiraments

loga per mares i nadons

dj. de 19.30 2 20.30 h
dl.del0allhidt.de18a19h

dl., dc. i dj. de 9.30 a 10.30 h; dt. de 17.30 2 18.30 h i
dv.de 19a20h

dl.d'11a 12hidc.de 17a18h

Meditacio dt. de 20.30 2 21.30 hi dv. de 18 a 19 h - quinzenal-
Zumbadance dl. i dc. de 20.30 a 21.30 h
Ball dg. tarda N
Caminades populars inici: 7 d’octubre #$
Activitats Socio - Formatives
Entorn Joves dl.idj.de16a20h " JDE:
Anglés basic i avancgat dl. idc. de 19.30 a21.30 h
Boixets | dv.de17a19h
Costura | dt. de17a19h
Francés | dj.de19.30a21.30h
Ganxet i punt | d.idv.de17a19hidc.de10a12h
Grafologia | dc.de20a21h
Informatica | dj.de19a21.30h
Iniciacié a 'smartphone | dt. de18a19h
Monografics d'informatica | d.de19a21.30h
Patchwork dj. de 15.30 2 18.30 h
Informatica a determinar " #$
Lectura a determinar
* )
I Llengua: corverses on catala - | d-2dg dega22h ) e

- Teléfon: 973 230 206

Organitzacio de Vein s de Pardinyes OVERPARD - Teléfon: 973 230 206 orvepard@orvepard.org

Vocalia Dones Orvepard
Assoc. Jubilats d'Orvepard - Horari d’atencié: de 15 a 20 h Teléfon: 973 247 919
Fundaci6 Privada del barri de Pardinyes - Teléfon: 973 230 206 fundacio@pardinyes.org
C.U.S. Salut, Consum i Alimentacio  — Teléfon: 973 270 220 cuslleida@gmail.com

Entitats
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

CENTRE CIiVIC Seca de Sant Pere

Placa Sant Pere, s/n — CP 25005 - Telefon: 973 249 253

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials: dilluns de 10 a 13 h. altres dies setmana a concertar

Teléfon: 973 24 92 53 ssseca@paeria.cat

Llar de Jubilats: dilluns a diumenge, de 10 a 13 hi de 16 a 20 h Teléfon: 973 243 353

Biblioteca: dilluns a divendres, de 17 a 19 h
Telecentre
Cafeteria: 8a 21 h

Club Jove Seca: divendres, de 18 a 20 h — joventut@paeria.cat

Regidora de Zona: Montse Minguez

1r. dimecres de cada mes de 17 a 19 h - Teléfon: 973 700 316

Activitats Culturals i Artistiques

Biblioteca dl.adv.de17a19h
Coral | dt. de21a23h
Pintura a I'oli | dt. de 18220 h

Punta al coixi | dc. de 17 219.30 h
Teatre | dl.idc. de20a21.30 h
Coral dj.de 17.30a19h

Activitats Fisico — Esportives

Ball

ds. de 17.30 2 21.30 h

Memoria activa

dl. de 102 11.30 h

Gimnastica / Pilates

dt.idj.de10al1lh

Gimnastica 1

dt.idj.de10a1lh

Zumba dance

Esport Infants dj.de17a19h "H# $ %
Balls de sal6 dl.de2l1a?22h

Country | dv.de 18a20h

Gimnastica 2 | d.de9.30a11hidc.de15a16.30 h

loga | dc.de17a18h

dt.idj.de2la22h
Activitats Socio — Formatives

Club Jove dj.idv.de 18 a20h
Preservacio Familiar dj.de9ail2h

" 0
Joves Seca dj.de 18 a 21 h # $ %
Reunions dj.de20a23h
Anglés dl. de 15.45a17.45 h
Catala dj.de10a12h
Punt inscripcié permanent de
Voluntariat per la Llengua: converses dl. adg.de8a?22h & () #$
en catala

Associacio de Veins del Seca de Sant Pere

Horari d’atenci6: dj. de 20.30 a 22 h - Telefon: 973 249 253 avseca@gmail.com

Vocalia de la Dona de I'Avv del Seca de Sant Pere
vocaliasecasantpere@gmail.com

Associacio de Jubilats i Pensionistes del Seca de S
Teléfon: 973 243 353 - jubilatsseca@hotmail.com

28
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— Horari d’atencié: dv. de 16 a 18 h Telefon: 973 249 253

ant Pere - Horari d'atenci6: dt., dc. idv.,,de 10a 13 hide 16 a19 h—

Club Basquet Seca - Horari d’atenci6: de dl. a dv., de 17 a 19 h -Teléfon: 973 238 721
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Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

CENTRE CIVIC Llivia

¢/ Gran, 58 — CP 25195

SERVEIS MUNICIPALS

Equip Basic de Serveis Socials a centre civic Seca Sant Pere:dilluns de 9,30 a 14 h.
Tardes a concertar.

Biblioteca: dilluns a divendres, de 17 a 19 h

Telecentre

Regidor de Zona: Rafael Peris

Hores concertades -Teléfon: 973 700 402

Activitats Culturals i Artistiques

Ball de salo a determinar
Artesania dv.de10ai12h
Punta al coixi dl. de 18.30 a 20.30 h

dc.de 21a23.30h

-
Contacontes a determinar
Manualitats a determinar
Sortides culturals familiars a determinar
Celebracio festes tradicionals dedl.adv.de9al7h !

Activitats Fisico — Esportives

loga a determinar

# % % &
Gimnastica dt.idj.de19a20h ( (°

Patis escolars/escoles
esportives

Psicomotricit at/educacio
fisica

dl.adg.de9al7h

dl.adg.de9ail7h

Activitats Socio — Formatives

Reunions families d.adv.de9al7h !

Punt inscripcié permanent de
Voluntariat per la Llengua: dl.adg.de8a22h ) $ = +
converses en catala

Pokemon LleidaFest 8 d’octubre (Camps Elisis)

AV de Llivia i Limitrofs. Telefon: 669 954 990 pdalliviaassociacio@gmail.com

Associacio INFAM -9221 d’'Oci, Culturai Lleure . Teléfon: 699 282 276 associacioinfam9221@gmail.com
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Centre Civic

Associacio de joves de la Pa rtida de Llivia. Teléfon: 655 896 431 associaciojovesllivia@gmail.com
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Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

CENTRE CIVIC Raimat

¢/ Major, s/n - CP 25111- Teléfons: 973 72 40 94

Regidor de Zona: Joan Gémez
Hores concertades - Teléfon: 973 700 636
participacio@paeria.cat

Activitats Culturals i Artistiques

Coral dc. de 21.30 a 23.30 h
Guitarra dv. de 18.30a19.30 h
Tambors i bombos ds.de 18a20h

Activitats Fisico — Esportives

1
Gimnastica dt. i dj. de 18.30 a 19.30 h .
. . : - !
Gimnastica manteniment dt. i dj. de 19.30 a 20.30 h 4

loga dv.de 17a18.30 h

dj. de 20.30 2 21.30 h
Zumbadance

@ ‘_g © Associacio de Veins de Raimat - Telefon: 973 724 094 avraimat@gmail.com
S E Assoc. Jubilats Raimat — Teléfon: 973. 724 183
UEJ' -g 8 Associacié Bombos i Tambors “Haciendo Ritmo” Teléfon: 973. 247 164

<
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

CENTRE CIiVIC Suchs
c/ Bou, s/n — CP 25113- Teléfon: 973 748 195
Regidor de Zona: Joan Gémez

Hores concertades - Telefon: 973 700 636
participacio@paeria.cat

Activitats Culturals i Artistiques

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl. i dc. de 16.30 a 17.30h
Zumbadance dlidc. de 21.30 2 22.30 h

Aerobic dl. idc. de 20.30 a21.30 h

Balls de salo ds.de20a21h

Batukeras dt. de 21 a22hidj. de 20.30a21.30 h
Gimnasia dones/homes dl.idc.de19a2lh

Pilates dl. idc. de 19.30a20.30 h

Pilates dones/homes dl.idc.de19a2lh

Activitats Socio — Formatives

Patchword dl. de 16.30 a 18.30idj. de 16 a18 h
Informatica dl. dc. dj.idv.de 17a19 h
Taller de salut i lectura dt.de17a19h

Associacio Recreativa Cultura de Suchs - Telefon: 973 748 195
Grup Dones Suchs - Telefon: 973 748 195 gdonessuchs@gmail.com

14



Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Cami de Montcada

Partida Cunillars, 4 - CP 25196 -

avvmontcada@lleida.org

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Camarlenc Desembre

Caminada i esmorzar de socis i amics abril

Festa Major 2n cap de setmana de Juliol
Festa de Sant Antoni/carrosses desembre i gener

Reis 6 de gener

Activitats Fisico — Esportives

Caminada i esmorzar de socis i amics abril

Torneig de Botifarra maig - juliol

15



Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Cami Mariola

Partida Mariola, 64 — CP 25192 - Telefon: 973 282 703

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)

Activitats populars: Festa Major,
Carrosses, Carnestoltes.

Concurs de Cassola Popular

Dia del llibre

Excursions

Interpretacio6 corporal

Manualitats

Xerrades de Nadalenques

Balls de sal6/country

Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

a determinar

un ds. a determinar

23 d’abril

a determinar

dl. de 19a20.30 h

ds.de17al19h

2 dies de desembre a determinar,
de12a13h

Activitats Fisico — Esportives

dv. de 20.30a 23 h

Gimnastica

Activitats gastronomiques

dt.idj.de20a?21h

Activitats Socio — Formatives

ds. tarda

Anglés adults

dv.19a20h

Catala

dv.de 18a 20 h

Festa de I'arbre

abril

Informatica

dc.de19a22h
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Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Ciutat Jardi — Les Valls

C/Enric Farreny (davant placa les Valls).C.P.25199-
Teléfon: 973 249 477

Regidor de zona: Xavier Rodamilans
2n dimecres de cada mes, de 17.30 a 19 h - Tel. 973 700 306

Activitats Culturals i Artistiques

Camarlenc la. setmana de gener

Festa Major ultim cap de setmana d’agost
Taller de magia a carrec de AMIL ds.de10a13h

Xerrades i col-loquis cada quinzena

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica ritmica el IRE REE 2 Ll

Balls de sal6 dl.idc.de22a23h
Defensa personal dv. de 20.30 a 21.30 h
Tai-txi / Pilates dt. de 20.30a22.30 h

Activitats Socio — Formatives

Homenatge a la Gent Gran dins actes de la Festa Major

Associacié de Veins Ciutat Jardi-Les Valls Horari d’atencid: tots els dies de 20 a 22 h, a partir de setembre Telefon 973 249 477
AMIL (Associacio de Mags i Il.lusionistes de Lleida ) amil.lleida@gmail.com
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Guia d'Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL Clot/ Taquigraf Marti

c/ Taquigraf Marti, 11 baixos — CP 25008 - Teléefon: 659 583 340

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades -Teléfon: 970 700 365

Activitats Culturals i Artistique s

Manualitats dt. de17a19h

Pintura de roba dt. de10a 13 hidc.del17ai19h

Activitats Fisico — Esportives

Ball del Garrotin dj.de11a13h
Gimnastica dt.idj.de20a21h
Tai-txi dl. idc. de 9.30 a 10.30 h (PIl. Constitucio)

Activitats Socio — Formatives

dt.de17a?2lh

Costura i labors dl., dt.idj.de 17a 19 h

Patchword dt.de17a19h

Associaci6 de Dones del Clot  Tel. 659 583 340
@ Grup d’Esplai Sta. Maria Magdalena Horari d’atencié: dv. tarda — coloniesmagdalena@hotmail.com

Entitats
amb
seu al
Local
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soaills 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL FAVIBC

Av. Pius XII, 6-8 - CP 25003 - Teléfon: 973 282 229

avpiusXll _germanor@hotmail.com

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades —
Teléfon: 973 700 365

Activitats Socio — Formatives

dl.adv.de16a20h

a determinar
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 - 2018

LOCAL SOCIAL AV Instituts — Sant Ignasi

c/ Isaac Albéniz, 4 (cant. Av. Madrid) CP 25002

Manualitats

institutssantignasi@gmail.com

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades
Teléfon: 973 700 365

Activitats Culturals i Artistiques

dc.de 18.15a20 h

Pintura

dj.de11a13h

Punta al coixi

dl.de10al2hidt. d1lal13h

Activitats Fisico — Esportives

— e

Tai-Txi dl.idj. de 9.30 2 10.30 h
loga dl. de 20.00 a21.15h
Country dj. de 21a22.30h

Pilates, balls de sal6 i gimnastica

a determinar

Zumba

dc.21a22h

Activitats Socio — Formatives

Costura dl.idc.de 16 a18 h

Cuina dl.de18a20h

Informatica dt. mati i tarda hores a determinar
Patchwork dj. de 18.30 2 20.30 h
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Jaume | ElI Conqueridor

Placa Cervantes, 8 — CP 25002 - Teléfon: 973 269 109

jaumeprimer08@gmail.com

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades- Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Carnestoltes febrer
Castanyada 31 d’octubre
Exposicié de treballs manuals juny

Festa de Sant Jordi 23 abril

Festa Major Juliol (Sant Jaume)
Festes de Nadal i Reis desembre
Gralla dv.de 18a19 h
Manualitats per senyores i joves dc.de17al19h
Setmana cultural novembre
Setmana Santa dt.de19a21h
Servei de biblioteca tots els dies

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl. de 9.30210.30 hidc. de 9.45a 10.45 h
Caminada per indrets de Lleida dc.ales 17 h

Cursa Sant Silvestre 31 de desembre

Futbol sala i patinatge a determinar

Jocs de taula Tots els dies

Activitats Socio — Formatives

Festa de la Gent Gran a determinar
Tall i Confecci6 dl.,dt.idj.de17a19h
Servei d'assessorament als veins tots els dies
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL ASSOC. VEINAL “L’Estudi” de la Partida Caparrella

Partida Caparrella 127 - CP 25192 - “L’Estudi”

partidacaparrella@gmail.com

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Manualitats dl.de 16 a18 h

Activitats Socio — Formatives

Costura dl. de 16 a 18 h.
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL ASSOC. VEINAL Partida Arqué s de Rufea

Partida de Rufea, 34 — CP 25194 - Teléfon: 973 281 088

aavvarguesderufea@gmail.com

Regidor de zona: Feélix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

octubre

23 de juny
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Partida Butsenit

¢/ Placa I'Ermita, s/n — CP 25194 - Teléfon: 973 271 846

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Aplec de Butsenit Setembre 2017
Carnestoltes Febrer

Carrosses Per I'aplec
Castanyada 31 d’octubre
Festa de Sant Antoni Gener

Manualitats dt. de 16 2 18.30 h
Teatre AV dv.de20a22h
Revetlla Sant Joan 23 de juny

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl.idj.de20a?2lh
loga/Pilates dl.idc. de20a21.30 h
Jocs de taula ds.idgde16a2lh

Activitats Socio — Formatives

Menjador escolar dl.adv.de12a15h

Reunions AV dj.de20a22h




Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

Local Social AV Partida Copa d’Or i Sot de Fontanet
Partida Copa d’Or, s/n (escola) — CP 25197 - Telefon: 973 211 974

copadorisotdefontanet@gmail.com

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

6 d’octubre de 2018

16 de desembre de 2016
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Partida Grenyana

Partida Grenyana, 15, baixos - CP 25191- Teléfon: 973 201 941

docomes@hotmail.com

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Telefon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Aplec Petit 25 de marg

Aplec Grenyana 3r dg. de setembre
Castanyada 31 d’octubre

Concert de Sant Jordi dia abans de Sant Jordi
Dia Internacional de les Dones Rurals 15 d’octubre

Dia Internacional de les Dones

Treballadores 8demarcde19a2lh

Flors de paper Col-laboracié amb la Lliga

Contra el Cancer Comarques de Lleida 1a. setmana d'octubre

Reis 6 de gener, de 11.30a 13 h
Revetlla Sant Joan 23 de juny

Setmana cultural després pont de la Constitucié
Sortida cultural ultim dg. d’abril

Via Crucis divendres Santde 9a 12 h

Activitats Socio — Formatives

Dia del soci dltim dg. de maig

Labors a ma dv.de19a2l1h

26



Castanyada

Assemblea general

Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Partida Les Canals

Partida Les Canals, 63 - CP 25191 -

partidalescanals@gmail.com

Regidor de zona: Feélix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

octubre / novembre

Activitats Socio — Formatives

ultim cap de setmana de marg

Trobada de veins

2n. cap de setmana de juny
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Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Montserrat
Partida Alpicat, 12 — CP 25110 - Telefon: 639 845 653

avmontserrat@gmail.com

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Col-laboracié i celebracié dia mundial

contra el cancer 4 de febrer

Col-laboracié i celebracié dia mundial

de la lluita contra la Sida 1 de desembre

Festa Major per la Mare de Deu de Montserrat
Festes de nadal /Tié/ Reis desembre - gener

Setmana cultural abril

Viatges culturals a determinar

Activitats Fisico — Esportives

Balls de Salé dv.de22a23h
Bitlles dg.de9al2h
Concurs de Botifarra dl.idj.de21a23h

Activitats Socio — Formatives

Cursos de catala a determinar

Festa de la Gent Gran 23 d’abril
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6uia d'Activitats dels Centres Civics | Locals Soais 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Partida Torres de Sanui

Partida Torres de Sanui, 59 — CP 25193 - Teléfon: 973 254 153
jgueralt@jqueralt.com

Regidor de zona: Feélix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Aguedes febrer
Camarlenc gener
Carrossa batalla de les flors maig
Carrossa de carnestoltes febrer
Carrossa de Sant Antoni gener
Castanyada octubre
Concurs de paelles setembre
Dia de la dona Treballadora marg
Festes de Nadal desembre
Festa Major juliol
Jornades de gastronomia nadalenca novembre - desembre
Matanca del porc abril
Torronada popular desembre
Balls de sal6 tot I'any
Diada de germanor abril
Wakamole agost




Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Partida Vallcalent

Partida Vallcalent, 29 — CP 25199 -Teléfon: 973 232 458

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

per primavera

ds. segiient al 8 de marg

desembre
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LOCAL SOCIAL AV Pius Xll -Germanor

Av. Pius XIlI, 6-8, baixos — CP 25003 - Teléfon: 973 282 229

w
o

avpiusXIll_germanor@hotmail.com

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades
Teléfon: 973 700 365

Activitats Culturals i Artistiques

Arribada del Camarlenc gener

Biblioteca dl.adv.del16a20h
Castanyada 31 d'octubre
Carnestoltes febrer

Diada de Reis gener

Festa de les Aguedes febrer

Festa de Nadal desembre

Festa Major del barri

2na setmana de juny de dl. a dg.

Dibuix i pintura

dt. de 15.30 a 18 h

Manualitats

dl.del19az2lh

Sant Jordi

abril

Setmana cultural

loga

Esplai Infantil Magic

Juny. Setmana de la festa major

Activitats Fisico — Esportives

dl. idc. de 19.30 @ 20.45 h

Activitats Socio — Formatives

dl.adv.de 17.30a20h

Grup de joves

dl. adv.de 17.30a20h

Patchwork

dj.de17a20h

Taller d’alfabetitzacio

dt. i dj. de 16.30 a 18 h
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LOCAL SOCIAL AV Pla de Gualda

Partida Cunillars, 4 — CP 25196 -
veinsqualda@Illeida.org

Regidor de zona: Felix Larrosa
Hores concertades (locals de les Partides de I'Horta)
Teléfon: 973 700 309

Activitats Culturals i Artistiques

Castanyada 31 d’octubre
Festa Major 2n. cap de setmana de juny
Festes Nadalenques desembre - gener

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl.idc.de9ai10h

32



Guia d’Activitats dels Centres Civics i Locals Soails 2017 — 2018

LOCAL SOCIAL AV Templers - Escorxador

Placa Escorxador, s/n - CP 25003 - Telefon: 973 279 358
templersescorxador@gmail.com

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades
Teléfon: 973 700 365

Activitats Culturals i Artistiques

Arribada Chambelan desembre

Betlem Monumental desembre

Carnestoltes febrer

Diada de Reis gener

Dibuix i pintura gle clig 391; ﬁl hode2la23hod,.idv.
Festa Major juny

Festes de Nadal desembre

Manualitats dl. de 16.30 2 18.30 h
Punta al coixi dt. de 10a 12 h
Setmana Santa marg

Sevillanes dl.de21a23h
Trobada cotxes antics juny

Balls de Sal6 - tango - milonga -Vals-
Bachata-Fox-Chachacha-Bolero

Activitats Fisico — Esportives

dt. de20a21.30 hodv.de 21.30a 23 h

Country

dc. de 19.15a20.15h

Dansa del Ventre- dansa oriental

dl. de 19.30 a 20.45 h o dt. de 21.30 a 23
h / principiants: dc. de 21 a 22 h

dl.idc.de 9.30a10.30hidl. o

Syt di.idc. de 18 a 19 h
loga dt.idj. de 18a19.15 h
Pilates dv. de 9.30a10.30 h

Qui-Gong relaxacio i automassatge

dt. d'11.30 a 13 h

Salsa dc.de 21.30a23h
Tai-Txi d.idc.del11ai12h
Zumbadance dj. de 21 a22.30 h

Patchwork

Activitats Socio — Formatives

dc.de10a12h

Tall i Confeccio

dt. odj.de 10al2hodc.de18a20h
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LOCAL SOCIAL AV Universitat

¢/ Alcalde Sol, 15 — CP 25003 - Teléfon: 973283070
avuniversitat@lleida.org

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores a concertar
Telefon: 973 700 365

Activitats Culturals i Artistiques

Manualitats adults dt. de 17a19h

Pintura a I'oli dl. idj.de 15.30a17.30 h
Tapis dv.de 9.30a 12 h

Punta al coixi d.de9ail2h

Taller d’estampacio a determinar

Activitats Fisico — Esportives

Gimnastica dl.idc.de18a19h

Activitats Socio — Formatives

Ganxet i mitja, iniciacio dt.de19a20h

Patchwork dl.de9ail2h
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LOCAL SOCIAL AV Zona Alta -Ricard Vifies

c/ Sans i Ribes, 1, altell 2n - CP 25006 - Teléfon: 973 229 924

Manualitats

veinszonaalta@gmail.com

Regidora de zona: Sara Mestres
Hores concertades
Teléfon: 973 700 365

Activitats Culturals i Artistiques

dj. d'11a15

Manualitats i pintura sobre roba

dc.d'1la 14

Pintura |

dl.idc.de10al12h

Pintura Il

Balls de sal6 (en linia, salsa i
bachata)

dj. de 16.30 @ 18.30 h

Activitats Fisico — Esportives

dl. de 20.30a 22 h

Escola d’esquena

a determinar

Hipopressius i sol pelvia

dl. de 10.30 a 11.30 h

logalill dl.de19a20hidm.de20a21h
loga lll mati hora a determinar
Meditacio dj.de20a21lh

Memoria activa

a determinar

Angles iniciacio
Costura l i ll
Informatica

Patchwork

Pilates 1'i Il dt.de10allhidj.de19a20h
Risoterapia a determinar

Tai-txi dc.de20a?2lh

Zumbadance dc. de 18.45a19.45 h

Activitats Socio — Formatives

a determinar

dl. de 16.30a 19 hidm. de 16.30a 19 h

a determinar

dc.de 16 al18h
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Relacio

Aguedes

ner tipus d'activitats

Activitats Culturals i Artistiques

Partida Torres de Sanui / Partida Arqués de Rufea /

als 2017 — 2018

Partida Vallcalent /

Apadrina a un nen del teu barri (beques
menjador)

Pardinyes /

Aplec Butsenit / Grenyana / Partida Arques de Rufea /
Artesania Bordeta / Cappont / Llivia / Pardinyes/
Biblioteca Bordeta / Jaume | / Magraners / Pius XIl_Germanor /  Seca de Sant Pere /
Calgotada popular Partida Vallcalent /
Carnestoltes Butsenit / Cami Mariola / Templers-Escorxador / Jau  me | / Partida Torres de Sanui /
Pius 1l_Germanor /
Carrosses Butsenit / Cami Mariola / Partida Torres de Sanui /
Castanyada Butsenit / Grenyana / Jaume | / Pla de Gualda / Par tida Arques de Rufea / Partida Les Canals /

Partida Torres de Sanui / Partida Vallcalent / Pius

Xll_Germanor /

Cinema a la fresca

Partida Arqués de Rufea /

Col-laboraci6 i celebracié dia mundial contra
el cancer

Montserrat /

Col-laboraci¢ i celebracié dia mundial de la
lluita contra la Sida

Montserrat /

Concurs de cassola

Cami Mariola /

Concurs de paelles

Partida Torres de Sanui /

Conferencies / xerrades i reunions

Balafia / Cami Mariola / Ciutat Jardi-Les Valls / D emocracia / Zona Alta — Ricard Vifies /

Contacontes Llivia/

Coral Balafia / Cappont / Raimat / Pardinyes / Secade S ant Pere /
Coral Som Gopel Lleida Balafia /

Dia Internacional de les Dones rurals Grenyana /

Dia Internacional de les Dones Treballadores

Grenyana / Partida Torres de Sanui / Partida Vallca

lent /

Dibuix i Pintura (adults/infantils)

Balafia / Bordeta / Templers-Escorxador / Pius XII-

Germanor /

Escala en Hi-Fi

Magraners /

Exposicions/ mostres grafiques

Balafia / Jaume I /

Excursions

Cami Mariola /

Festa Les Bruixes del Pont del Boc

Copa d'Or i Sot de Fontanet /

Festa Major

Cami de Montcada / Cami Mariola / Ciutat Jardi-Les
Escorxador / Jaume | / Partida Arqués de Rufea / Pa
Vallcalent / Pius XIlI_Germanor / Pla de Gualda /

Valls/ Copa d'Or i Sot de Fontaner / Templers-
rtida Caparrella/ Partida Montserrat / Partida

Festa de Nadal / Pare Noel i Reis/ Camarlenc/
Esplai

Butsenit / Cami de Montcada / Cami Mariola / Ciutat
Templers-Escorxador / Grenyana / Jaume | / Partida
de Sanui / Partida Vallcalent / Pius XII-Germanor /

Jardi-Les Valls/ Copa d'Or i Sot de Fontanet /
Caparrella / Partida Montserrat / Partida Torres

Pla de Gualda /

Festa de Sant Antoni

Butsenit / Cami de Montcada / Torres de Sanui /

Goma Eva Bordeta /

Gospel Cappont /

Gralla Jaume | /

Guitarra Balafia / Bordeta / Cappont / Pardinyes/ Raimat /
Guitarra amb acords Balafia /

Jocs de taula en angles Cappont /

Jornades gastronomiques nadalenques Partida Torres de Sanui /
Iniciacio a la fotografia/ Juguem a fer fotos Balafia /

Interpretaci6 corporal Cami Mariola/

Les Bruixes del Pont del Boc Copa d'Or i Sot de Fontanet /
Lleida Swing La Mariola/

Manualitats/artesania

Balafia / Butsenit / Cappont / Clot/ Cami Mariola
Jaume | / Llivia/ Mariola / Partida Caparrella / Pi

/ Templers-Escorxador / Instituts-Sant Ignasi /
us Xll-Germanor / Universitat / Zona Alta-Ricard

Vifies /
Matanca del porc Partida Torres de Sanui /
Musica (iniciacio, assajos...) Balafia /

Pintura Cappont / Instituts-Sant Ignasi / Zona Alta-Ricard  Vifies /

Pintura a l'oli Balafia / Magraners / Seca de Sant Pere / Universit at/

Pintura roba Clot / Universitat / Zona Alta-Ricard Vifies /

Punta al coixi Balafia / Bordeta / Cappont / Centre Historic / Ins  tituts-Sant Ignasi / Llivia/ Pardinyes/

Seca de Sant Pere / Templers-Escorxador / Universit  at/ Raimat /

Reixos solidaris (recollida joguines)

Pardinyes /

Sant Joan

Butsenit / Grenyana / Partida Arques de Rufea /

Sant Jordi /Dia del llibre

Cami Mariola / Grenyana / Jaume | / Pius XII-German or /

Sardanes

Balafia / Democracia / Pardinyes/

Setmana cultural

Jaume | / Grenyana / Montserrat / Pius XII_Germanor  /

Setmana Santa / viacrucis/ esplai

Grenyana / Jaume | / Templers-Escorxador /

Sevillanes

Balafia / Bordeta / Magraners / Pardinyes/ Templers  -Escorxador /

Solfeig i piano Bordeta /

Sopar solidari (col-laboracié amb Caritas) Pardinyes /

Sortides culturals familiars Llivia /

Taller d’estampacio Universitat /

Taller de flors/decoracié floral Balafia / Cappont /

Taller de magia Ciutat Jardi-Les Valls /

Tambors i bombos Raimat /

Tapis Universitat /

Teatre Balafia /Bordeta / Butsénit / Democracia / Llivia/  Pardinyes / Raimat / Seca de Sant Pere /

Trobada cotxes antics

Templers-Escorxador /

Torronada popular

Partida Torres de Sanui /

Viatges culturals

Cami Mariola / Grenyana / Montserrat / Partida Vall  calent /
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Activit ats Fisico - esportives

Aerobic Suchs / Templers-Escorxador
Ball del Garrotin Clot /
Balls de salé Balafia / Bordeta / Cami Mariola / Ciutat Jardi-Les ~ Valls / Instituts-Sant Ignasi / Mariola / Partida

Montserrat / Pardinyes / Partida Torres de Sanui/  Seca de Sant Pere / Suchs / Templers-Escorxador
Zona Alta-Ricard Vifies /

Ball psicomotricitat Balafia /

Ball recreatiu Bordeta /

Ball en linia Cappont / Mariola / Zona Alta-Ricard Vifies /
Batukeras Suchs /

Bitlles Magraners / Partida Montserrat /
Caminades Cami de Montcada / Jaume | / Pardinyes /

Concurs/torneig de botifarra

Cami de Montcada / Partida Montserrat /

Country adults

Balafia / Cami Mariola / Cappont / Clot / Democraci  a/ Templers-Escorxador / Instituts-Sant Ignasi /
Mariola / Pardinyes / Seca de Sant Pere /

Cursa Sant Silvestre Jaume | /
Dansa del ventre Bordeta / Templers-Escorxador /
Dansa lliure Balafia /

Dansa oriental

Balafia / Templers-Escorxador /

Defensa personal

Cappont / Ciutat Jardi-Les Valls /

Escacs

Balafia / Bordeta /

Esport Infants

Seca de Sant Pere /

Esquena sana

Mariola / Universitat / Zona Alta-Ricard Vifes /

Futbol Sala

Bordeta / Jaume | /

Gimnastica de manteniment

Balafia / Bordeta / Butsenit / Cami Mariola / Cappo  nt/ Ciutat Jardi / Clot / Democracia / Jaume | /
Magraners / Pardinyes / Pla de Gualda / Raimat / Te mplers-Escorxador / Universitat /

Gimnastica Gent Gran

Balafia / Centre Historic / Llivia / Mariola / Pard inyes / Raimat / Seca de Sant Pere / Suchs

Gimnastica hipopressiva

Balafia / Bordeta /Cappont / Pardinyes / Universita  t/ Zona Alta-Ricard Vifies /

Gimnastica per a dones i homes

Balafia / Suchs /

Gimnastica ritmica

Bordeta / Ciutat Jardi-Les Valls /

Gimnastica terapéutica Cappont /

Hip- Hop Bordeta /

loga Balafia / Butsenit / Cappont / Clot / Instituts — S ant Ignasi / Magraners / Llivia/ Mariola / Pardinye s/
Pius XlI_Germanor / Raimat / Seca de Sant Pere / Te mplers-Escorxador / Zona Alta-Ricard Vifies /

loga amb familia amb angles Cappont /

loga de polaritat Bordeta /

loga de polaritat en familia Bordeta /

loga per mares i nadons Pardinyes /

Jocs de taula Butsenit / Jaume | /

Kizomba i bachata Cappont /

Meditaci6 / relaxacid

Pardinyes / Zona Alta — Ricard Vifies /

Memoria activa

Cappont /Mariola / Pardinyes / Seca de Sant Pere /  Universitat / Zona Alta-Ricard Vifies /

Mindfulness Cappont /

Musicoterapia Balafia / Cappont /

Patinatge artistic Balafia / Bordeta / Jaume | /

Petanca Magraners /

Pilates Butsenit /Cappont / Instituts — Sant Ignasi / Suchs | Templers-Escorxador / Zona Alta-Ricard Vifes /

Qui-Gong relaxacié i automassatge Templers-Escorxador

Risoterapia Instituts — Sant Ignasi / Universitat / Zona Alta-R icard Vifies /

Ritmes i Balls Balafia /Cappont /

Salsa Cappont / Templers-Escorxador /

Scrapbooking Balafia /

Tai-txi Balafia / Bordeta / Cappont / Ciutat Jardi-Les Vall s/ Clot / Instituts-Sant Ignasi / Mariola/ Templer  s-
Escorxador / Zona Alta-Ricard Vifies /

Taller de reconciliacié amb la salut Bordeta /

Txi Kung Balafia /

Twirling Magraners /

Zumbadance Balafia / Bordeta / Cappont / Instituts — Sant Igna  si / Magraners / Mariola / Pardinyes / Raimat /Seca

de Sant Pere / Suchs / Templers-Escorxador / Univer sitat / Zona Alta-Ricard Vifies /
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Activitats Socio - Formatives

Alfabetitzacié

als 2017 — 2018

Mariola /

Alfabetitzacié en catala per a persones
migrades

Balafia / Democracia / Mariola /

Activa’t al Casal

Centre Historic /

Activitats diverses

Magraners / Mariola /

Activitats gastronomigues

Cami Mariola /

Amigurumi

Cappont/

Anglés

Balafia / Bordeta / Cami Mariola / Cappont / Pardin _ yes/ Seca de Sant Pere /

Anglés per a infants

Balafia / Bordeta /

Assessorament habitatges socials Favibc /

Atencié personal/ assessorament Balafia / Cappont / Jaume | /

Boixets Pardinyes /

Casal Jove Bordeta /

Castella Balafia / Centre Historoc /

Catala Balafia / Bordeta / Cami Mariola / Centre Historic  / Magraners / Montserrat / Seca de Sant Pere /
Club Jove Magraners / Seca de Sant Pere /

Coaching Bordeta / Cappont /Democracia /

Costura / labors

Bordeta / Caparrella / Centre Historic / Clot/ Gre  nyana/ Instituts-Sant Ignasi / Zona Alta-Ricard
Vifies /

Cuina

Bordeta / Cappont / Democracia / Instituts — Sant | gnasi /

Dia soci/diada germanor/trobada socis

Balafia / Grenyana / Partida Les Canals / Partida T orres de Sanui /

Dona llum. Part natural

Balafia /

Entorn joves

Clot /

Esplai_infantil

Pius XlI-Germanor /

Festa de 'arbre

Cami Mariola / Copa d’Or i Sot de Fontanet /

Festa de la Gent Gran

Ciutat Jardi-Les Valls / Jaume | el Conqueridor / P artida Montserrat /

Frances Pardinyes /
Ganxet Balafia / Centre Historic / Democracia / Magraners  / Universitat / Pardinyes /
Grafologia Pardinyes /

Grup educadora d’entorn

Bordeta / Democracia /

Grup infants

Bordeta / Cappont / Magraners / Pardinyes /

Grups informatius de dependéncia i grau

Balafia /

Grup joves/nois/noies

Balafia / Bordeta / Cappont / Magraners / Pardinyes  / Pius XlI-Germanor / Seca de Sant Pere /

Italia

Balafia /

Informatica

Bordeta / Cami Mariola / Cappont / Instituts — Sant  Ignasi / Magraners / Mariola / Pardinyes /
Seca de Sant Pere / Suchs / Zona Alta-Ricard Vifies  /

Iniciaci6 a aplicacié mobils

Bordeta / Pardinyes

Labors a ma Grenyana /

Lectoescriptura en catala Centre Historic /

Lectura Cappont / Magraners/ Suchs /
Multi — Taller Mariola /

Patchtwork / Cintes

Balafia / Bordeta / Centre Historic / Clot / Democr  acia / Instituts-Sant Ignasi / Pardinyes/ Pius XII-
Germanor Universitat / Templers-Escorxador/ Zona Al ta-Ricard Vifies /

Preservacio familiar

Balafia / Bordeta/Cappont / Democracia / Magraners  / Mariola / Seca de Sant Pere /

Projecte civisme.net

Pius XIl — Germanor / FAVIBC /

Projecte Noies Clot

Balafia /

Punt de creu

Balafia / Democracia / Instituts-Sant Ignasi /

Punt Omnia

FAVIBC / Pius XII-Germanor /

Punt inscripcié permanent de Voluntariat per
la Llengua: converses en catala

Balafia / Bordeta / Cappont / Centre Historic / Dem  ocracia / Magraners / Mariola / Pardinyes /
Seca de Sant Pere /

Reunions/assemblees

Balafia / Butsenit / Centre Historic / Democracia/  Partida Les Canals / Seca de Sant Pere /

Tall i confeccié/modisteria

Balafia / Cappont / Centre Historic / Democracia/  Jaume | / Magraners / Pardinyes/ Templers-
Escorxador /

Taller d’autoconeixement

Bordeta /

Taller de catala inicial per a persones
migrades

Centre Historic /

Taller de creixement personal Cappont /

Taller de formaci6 per a cuidadors/res Balafia / Cappont / Democracia / Mariola /
Taller “Viure en positiu” Mariola /

Taller de voluntariat Balafia /

Trobada de families/socis-es

Bordeta / FAVIBC

Wakamole

Partida Torres de Sanui /
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